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Schermtanne
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S u l d t a l

Zweisimmen
948 m

Eggweid

Niesen 2362 m Grimmialp 1235 m

Männliflue 2652 m
Spillgerte

2476 m

Seehore
2281 mWiriehore 2304 m

Turne 2079 m

Niderhore 
2078 m

Wilde Frau
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Hohtürli 2778 m

Lötschbergtunnel

Lötschberg-Basistunnel

Sparenmoos 1633 m

Dossen 2362 m

Bockmatti

Gsür 2710 m

Allmenalp
 1730 m

Kandersteg 1176 m

Sunnbüel 1936 m

Oeschinen 1682 m

Elsigenalp 1800 m

Höchst 1565 m

Engstligenalp 1964 m

TschentenAlp 1950 m

Chuenisbärgli 1730 m
Sillerenbühl 1974 m 

Hahnenmoos 1957 m 

Betelberg 

Frutigen 779 m

Aeschi b. Spiez  862 m

Reichenbach i.K. 706 m

Kiental 958 m

Adelboden 1353 m

Lenk 1068 m
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B l ü e m l i s a l p W i l d s t r u b e l
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Tropenhaus

ERLEBNISPLANER
EXPERIENCE PLANNER  
POUR PLANIFIER VOS ACTIVITÉS

Suchen, finden, geniessen: Die  
Planungsplattform der Destination 
bietet detaillierte Daten zu Touren 
aller Art, aber auch zu den passenden 
Unterkünften vor Ort.

Search, find, enjoy – our planning 
platform offers detailed infor- 
mation about tours of all kinds, plus 
suitable local accommodation.

Chercher, trouver, savourer : Le guide 
de planification de la destination  
offre des données détaillées sur les 
tours de toutes sortes, mais aussi  
sur les des possibilités d’hébergement 
sur place.
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Winterwandern
Winter Hiking
Randonnée hivernale

Schlitteln
Sledging
Luge

Schneeschuhwandern
Snowshoeing
Randonnée en raquettes

Langlauf
Cross-country Skiing
Ski de fond

Fondue Iglu
Fondue Igloo
Fondue dans un Igloo

Ski & Snowboard 
Snowpark

	 Kinderland | Kids’area | Terrain pour enfants
	 Funpark | Parc d’amusement  
	 �Globi 
	 Eisklettern | Ice climbing | Escalade de glace
	� Hängebrücke | Suspension Bridge | Pont suspendu
	 Sportzentrum | Sports Centre | Centre Sportif
	 Hallenbad | Indoor pool | Piscine couverte 
	 Eishalle | Indoor ice rink | Patinoire couverte
	� Curlinghalle | Indoor Curling | Curling
	� Kino | Cinema | Cinéma
	 Boulder- und Kletterhalle | Boulder and  

	 climbing hall | Salle d’escalade et de bloc
	� Tourist Center | Office du tourisme 
	 Bushaltestelle | Bus stop | Arrêt de bus 
	 Bahnhof | Train station | Gare

Swisscom  
Nordic Arena 7

facebook.com/ 
adelbodenlenkkandersteg
instagram.com/ 
adelbodenlenkkandersteg
youtube.com/ 
adelbodenlenkkandersteg
meine-berge.ch/ 
newsletter-anmeldung
meine-berge.ch

outdoor.meine-berge.ch
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	 ÖV inklusive mit der  
	 Gästekarte Adelboden,  
	 Frutigen, Kandersteg
	 Public transport included  
	 with the guest card
	 Transports publics inclus  
	 avec la carte d’hôte

	 ÖV inklusive mit der  
	 Simmental Card  
	 Lenk-Simmental
	 (In Planung Winter 2023/24) 
	 Public transport included  
	 with the Simmental Card
	 Transport publics inclus  
	 avec la Simmental Card

meine-berge.ch/gaestekarte

ÖV INKLUSIVE
PUBLIC TRANSPORT  
INCLUDED 
TRANSPORTS PUBLICS 
INCLUS

Ausschlafen und einsteigen:
Wer vor Ort übernachtet,
nutzt mit der Gästekarte 
kostenlos Bus und Bahn.

Sleep in and climb aboard.
Stay overnight in our destina-
tion and enjoy free local  
bus and cable car travel with 
your Guest Card.

Faites la grasse matinée et 
montez à bord: Avec la  
carte d’hôte, les personnes 
séjournant sur place uti- 
lisent les transports publics 
gratuitement.


